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Tomaten-Kresse-Sonnenblumencreme
von Iris Berger

1 Grundrezept Sonnenblumencreme (sonnenblumencreme/)  (mit Kräutersalz
statt Salz)

1 Tomate
1 EL Tomatenmark

1 Schale Kresse

• Tomate würfeln, Kresse abschneiden, beides zusammen mit dem Tomatenmark unter den
fertigen Aufstrich pürieren.


