Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Radieschensuppe

von Achim Stol3er (achim-stoesser.de)

2 mittlere Kartoffeln (ca. 200 g)
1 Bund Radieschen (es werden nur 3 Radieschen und das Radieschenkraut benétigt)
1/2 Zwiebel
2T Gemusebrihe
1/4T Sojamilch
Salz

» Kartoffeln und Zwiebel schélen, klein wirfeln.

* In der Gemusebriihe kochen bis die Kartoffeln gar sind (etwa 20 Minuten).
» Radieschenkraut waschen und kleinschneiden, dazugeben, purieren.

» Sojamilch unterrtihren, eventuell mit Salz abschmecken.

» Suppe in zwei Suppenteller geben.

» 3 Radieschen in sehr diinne Scheiben schneiden, auf der Suppe verteilen.
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