Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Putzmittel

von Nathalie Claire (NClaire@antispe.de)

1/2 T Betain
1/2 T Apfelessig
2 TL atherisches Orangendl
1T Wasser
1 alte Spulmittelflasche o.a.

» Betain und Orangendl in die Flasche flllen, umschwenken.
* Wasser und Essig dazugeben und schitteln.

Tip: Wer beim Einfillen der Zutaten jeweils eine Markierung auf die Flasche malt,
kann sich zukinftig (auRer beim Orangendl) das Abmessen sparen.
Hinweis: Ergibt einen halben Liter.
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