Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Orangen- oder Zitronen-Kuchen bzw. -muffins

von Nathalie Claire (NClaire@antispe.de)

1 Ridhrkuchen- und Muffin-Baukasten (kuchenundmuffinbaukasten/)

-Grundrezept
1 Orange bzw. 1 grof3e oder 2 kleine Zitronen

» Die Schale der Orange bzw. Zitrone abreiben, danach auspressen.

» Saft und abgeriebene Schale in eine Tasse geben, mit Sojamilch auffillen (also
entsprechend weniger Sojamilch als im Grundrezept verwenden).

» Weitere Zubereitung siehe Ruhrkuchen- und Muffin-Baukasten
(kuchenundmuffinbaukasten/) .
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