Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Mehlsuppe

von Achim Stol3er (achim-stoesser.de)

2-3 EL Weizenmehl
1 EL Margarine
2T Gemdusebrihe

» Margarine zerlassen, Mehl dazuriihren, so daf3 eine Einbrenne entsteht.
» 1/2 T Gemusebriihe dazugeben, glattrihren.
» Restliche Gemisebriihe dazugeben, aufkochen lassen, bis die Suppe andickt.
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