Tierrechtskochbuch - Informationen und Rezepte flr den veganen Alltag

Kokosschlagsahne

von Iris Berger

1 Pk (200 ml) Kokosmilch

» Gut geklhlte Kokosmilch in einen hohen Becher gielRen.
» Mit dem Pdurierstab eine Minute pirieren, dabei Luft einarbeiten.

Hinweis: Halt sich im Kidhlschrank ca. eine Woche.

Hinweis: Kokosmilch wird aus dem weil3en, festen Teil der Kokosnul3 hergestellt, nicht zu
verwechseln mit der triben Flissigkeit im Inneren der Nu3 (die ebenfalls
Kokos(nuf3)milch genannt wird).
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